
 
Ho sempre creduto fermamente che lo studio fosse un’opportunità da cogliere
per avere nella vita più occasioni di successo e senza quasi accorgermene mi

sono imbattuta in un mondo fantastico, quello dei Disturbi
dell’apprendimento, che spesso vengono visti come un limite rispetto a

quest’opportunità.
Non credo sia vero, per questo ho frequentato un corso per poter essere un
tutor DSA, ho rimesso in gioco il mio percorso di studi dedicandomi ad una

laurea in psicologia, e penso che ancora molto altro dovrò fare per non
rimanere indietro rispetto alle nuove generazioni.

Sono anni che con ragazzi DSA mi dedico alla ricerca di metodi di studi che
siano efficaci per loro e che li facciano sentire al pari degli altri

didatticamente.
Ogni percorso è personalizzato e rivolto non solo al rispetto della diagnosi ma
della persona stessa, che con la sua emotività ed originalità, getta le basi del

metodo da seguire e le volge a favore della propria autonomia scolastica.
Ho creato anni fa l’associazione “Aiutami ad imparare” per raccogliere in

gruppi di doposcuola pomeridiano ragazzi DSA e non affinché insieme
riuscissero a vivere il loro disturbo come normalità e quindi a sentirsi a loro

agio con i compagni a scuola, con le insegnanti, a ripetere le lezioni senza
disagio.

Oggi, dopo la chiusura dell’associazione a causa del Covid, lavoro come libera
professionista, sia in gruppo che singolarmente per cercare insieme la

strategia adeguata alla persona e sentirsi a proprio agio nell’apprendimento.
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