
Strategista e formatrice linguistica a livello aziendale e scolastico. 
Ho maturato diverse esperienze in ambito educativo, sia a livello scolastico

che aziendale. 
Ad oggi, partecipando al progetto L’Aquilone di Jo, mi dedico a supportare gli
studenti che si disperdono nel corso della loro carriera scolastica. Affianco

bambini e ragazzi con difficoltà al fine di migliorare la loro autostima ed
accrescere l’autonomia attraverso l’acquisizione di un metodo di studio

personale ed efficace. Per permettere una crescita adeguata svolgo anche
ruoli da mediatore nei rapporti famiglia – scuola, con focus sulle materie

linguistiche.
Inoltre, mi dedico alla formazione linguistica specifica e professionale per
adulti inseriti nel mondo del lavoro che vogliano consolidare, migliorare e

potenziare il proprio bagaglio di competenze dell’idioma inglese.
Considero l’apprendimento, a qualsiasi età, la chiave fondamentale per la

crescita e l’evoluzione personale. 

Ascoltare, imparare e processare ci permette di ricercare possibilità e
costruire nuove opportunità, diventando la versione migliore di noi stessi.

Contatti
 mail: sbn.costan@gmail.com

telefono +39 3518966585
Area di competenza: Torino, TO

Sabina Costan
Tutor dell'apprendimento

specializzato 
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