
 
Sono un tecnico specializzato nelle strategie del supporto didattico,nelle

metodologie di apprendimento con un attenzione speciale all’esperienza e al
fare della persona.

In particolare mi sono specializzata nel supporto di studenti DSA e BES e in
generale chiunque abbia bisogno di imparare strategie di apprendimento.

Seguo ragazzi di elementari e medie in tutte le materie, e studenti delle
superiori in scienze.

Area di competenza Milano, online su tutta Italia.
Contatti: +39 3492641993

Email: robertacarabelli2207@gmail.com

Roberta Carabelli
Tutor dell'apprendimento

specializzato 
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Sono un tutor dell’apprendimento, laureata in Lingue e Letterature Straniere

presso l’Università degli Studi di Verona.
Appassionata da sempre dell’ambito educativo e didattico, ho iniziato già
durante l’università a supportare molti bambini e ragazzi nello studio, con

ottimi risultati.
Nel 2023 mi sono specializzata nei DSA e collaboro con psicologi.

Lavoro solo a domicilio.

Area di competenza: Pressana ed est-veronese VR
email: artusofrancesca292@gmail.com

cellullare: 3401863832

Francesca Artuso
Tutor dell'apprendimento

specializzato 
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Mi chiamo Silvia Mammucari e sono tutor dell'apprendimento e un'educatrice

professionale.
Ho conseguito la laurea in Scienze della Formazione presso l'Università degli

Studi Roma Tre, un'istituzione che mi ha fornito solide basi teoriche e pratiche
per intraprendere con passione e competenza la mia professione. 

Da sempre, ho dedicato la mia carriera al ruolo di tutor dell'apprendimento.
Credo fermamente che lo studio rappresenti una forma di libertà, una porta

aperta verso infinite possibilità e crescita personale. 
La mia missione è quella di guidare e supportare i miei studenti in questo

percorso, aiutandoli a sviluppare le competenze necessarie per affrontare con
successo le sfide educative. 

Nel mio approccio professionale, abbraccio e promuovo l'educazione dolce e la
comunicazione non violenta. 

Sono convinta che un ambiente educativo sereno e rispettoso sia essenziale
per favorire un apprendimento efficace e duraturo. 

La mia metodologia si basa sul rispetto reciproco, sull'ascolto attivo e sulla
valorizzazione delle potenzialità individuali di ciascun studente

Contatti: silviamammucarieducatrice@gmail.com 
Telefono +39 3519986373

Aree di competenza: Velletri, RM, online su tutta Italia

Silvia Mammucari
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista
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Insegnante di Diritto ed Economia e sto studiando per la mia seconda laurea

magistrale in Pedagogia. Ho fondato Eureka, un progetto innovativo dedicato
all’apprendimento e alla didattica, che opera come libera professionista.

La mia esperienza come tutor dell’apprendimento nasce dall'esigenza di
colmare il divario tra famiglie e scuola, creando un dialogo costruttivo e

collaborativo. Lavoro insieme a genitori e studenti per individuare metodi di
studio personalizzati che rispondano alle specifiche esigenze di ciascun

alunno.
 Il mio approccio si concentra sul potenziamento dell’autostima e della

motivazione degli studenti, con l'obiettivo di sviluppare la loro autonomia e
capacità di apprendere in modo indipendente. 

Attraverso attività mirate e strategie didattiche innovative, mi impegno a
trasformare le difficoltà in opportunità di crescita, favorendo un ambiente di

apprendimento stimolante e inclusivo. ineludibile da sempre dichiarata.

Contatti: info@eurekadoposcuola.it
Telefono +39 329 4122059

Aree di competenza: Catanzaro, CZ, 
online su tutta Italia

Valentina Greco
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista
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Tutor dsa-adhd dal 2020 e  psicologa del lavoro, un’orientatrice Asnor.

Dal 2021 lavoro come tutor privatamente.
Nel 2023 , insieme a mio marito, abbiamo aperto un polo didattico e di

orientamento “Oikos University” nel nostro paese, accompagnando così ,
quanti lo desiderano, nel lungo percorso della formazione. 

Nella mia vita ho sempre lavorato al fianco di bambini e ragazzi e dei loro
genitori, iniziando a lavorare come educatrice in una comunità che accoglie

ragazze madri con figli. 
La mia formazione, anche in ambito di mediazione familiare e pedagogia, mi ha

permesso di agire con empatia e ascolto attivo alle problematiche che le
famiglie e i loro figli possono incontrare nel percorso scolastico.

Lavoro su metacognizione, potenziamento, autostima e metodo di studio
permettendo di portare ogni ragazzo all’autonomia. 

Mi avvalgo di software informatici che ci permettono di affrontare lo studio e
le difficoltà in maniera più leggera.

Contatti:
email: lidiamingolla@unioikos.it

telefono: 3515554060 
Studio: Oikos University , via R. De Nitto 43, Latiano (BR)
Zona di riferimento: Brindisi, BR, online, su tutta Italia 

Facebook e instagram: drlidiamingolla e ecpoikos

Lidia Mingolla
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista
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Professionista esperta tutor DSA con esperienza pluriennale nel supportare gli

studenti ad affrontare e superare le proprie difficoltà.

Oltre ad un approccio empatico e collaborativo con la famiglia, utilizzo di
tecniche mirate per favorire l'apprendimento e lo sviluppo di ogni studente.

Laureata in scienze psicologiche e tecniche e Counselor.

 Nel mio  lavoro, amo prendere in considerazioni vari aspetti per avere dei
grandi risultati: conoscere la famiglia dello studente, l'ambiente in cui vive, la

sua scuola, supportare la famiglia, sono solo alcuni degli aspetti su cui  
sono fermamente convinta che un percorso ben strutturato mirato sulle

lacune dello studente lo aiutino ad acquisire autonomia e sicurezza per il suo
percorso di studi, per l'inserimento nel mondo lavorativo e lo accompagni

nell'età adulta.

Contatti: taniadimatteo89@hotmail.com
Telefono +39  3312945555

Area di competenza: Tortoreto, TE

Tania Di Matteo

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista
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Sono un tecnico specializzato nelle strategie per il supporto
didattico,  laureata in scienze umanistiche. 

Specializzata nel supporto didattico di:
BES, DSA, ADHD, ASD e in generale di chiunque abbia delle

difficoltà di apprendimento.

Mi occupo principalmente di materie umanistiche.

Dal 2015 ho maturato esperienza nelle scuole secondarie di
secondo grado e nelle università.

Contatti: elena.fuganti@gmail.com
Telefono +39 3493780995

Area di competenza: Roma (Tuscolana- Don Bosco)  RM

Elena Fuganti

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista
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Tutor  presso Associazione Prossima Frontiera, Tutor Point AIT.
 Laurea in Sociologia Laurea in Scienze e Tecniche psicologiche Servitrice

Insegnante Club Alcolisti in Trattamento Corso di Psicologia della nutrizione.
 

Ho maturato esperienza, in qualità di educatrice, nell’ambito delle dipendenze
e della doppia diagnosi, anche a contatto con adolescenti problematici.

Contestualmente ho seguito anche singoli ragazzi che avevano bisogno di un
sostegno per recupero, sia a livello di scuola secondaria, che a livello

universitario. 
Ho integrato alla mia esperienza sulle dipendenze le mie conoscenze

nell’ambito dei DCA, riconosciute come altra forma di dipendenza e patologia. 

Incontrando l’Associazione Prossima Frontiera di Grosseto, ho potuto
apprendere come il tutor sia una figura di mezzo tra la famiglia e la scuola, al

quale il ragazzo/la ragazza fa riferimento per un supporto efficace, empatico e
mai giudicante

Contatti:  prossimafrontiera.grosseto@gmail.com
Telefono +39380 680 9298 

Area di competenza: Grosseto GR

Paola Capuzzi

Tutor dell'apprendimento
specializzato

 

Associato Anno 2025 Nr. 30



Sono un tecnico delle strategie di apprendimento.
 Ho iniziato ad affacciarmi al mondo dell’apprendimento durante il Liceo delle

Scienze Umane, nell’ambito di progetti di affiancamento del personale docente
e di laboratori teatrali attivati presso scuole primarie.

 
Ho proseguito gli studi presso il Conservatorio, iniziando parallelamente a

lavorare con bambini e ragazzi, aiutandoli nello svolgimento dei compiti
assegnati, nell’organizzazione dello studio e nella preparazione. 

Due esperienze di lavoro con DSA sono state così significative da condizionare
il mio percorso accademico successivo. 

Laureata in scienze e tecniche psicologiche., specializzanda in
neuropsicologia, scienze del corpo e della mente.

Nel mio lavoro punto come prima cosa alla creazione di una comunicazione
autentica con lo studente, priva di sovrastrutture: questo permette di creare

un terreno fertile per l’apprendimento ed intercettare prontamente
problematiche che possono ostacolarne il processo.

Contatti: tutor.elisazavanone@gmail.com
Telefono +39 333 564 1626

Area di competenza: Torino

Elisa Zavanone

Tutor dell'apprendimento
specializzato 
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Sono un tecnico dell’apprendimento specializzato, laureata in Scienze della
Formazione, educatore professionale (L19).

Mi occupo di apprendimento offrendo, ai ragazzi che seguo, il supporto
didattico, il metodo e le strategie di apprendimento individuali.

Svolgo la mia professione presso il mio studio “Spazio Compiti” a Reggello, in
provincia di Firenze.

Contatti: Info@spaziocompiti.com
Donata Miliani 347 668 7967

Area di competenza: Reggello, Firenze FI

Donata Miliani

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista
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Dopo aver concluso il mio percorso universitario a Milano (mia città natale), mi sono
trasferita in Liguria nella provincia di Savona. Nonostante gli impegni lavorativi, ho
deciso di proseguire gli studi specializzandomi nell’àmbito della grafologia dell’età

evolutiva ottenendo il titolo di Grafomotricista, Tutor dell’apprendimento ed Esperto
delle attività motorio-prassico-grafiche. 

Avendo una figlia DSA, ho potuto vivere in prima persona sia il ruolo di professionista
che quello di genitore ed oggi porto avanti il mio lavoro sapendo quali preoccupazioni e

problematiche possono trovarsi a vivere le famiglie. 
Il mio lavoro consiste nel creare percorsi educativi con bambini nella fascia di età 3-6

anni per lo sviluppo dei prerequisiti e con ragazzi di 6-12 anni in qualità di Tutor
dell’Apprendimento con lo scopo di individuare strategie di studio personalizzate ed

efficaci, potenziare le abilità scolastiche e promuovere l’autonomia nella
programmazione e gestione dello studio. 

Dal 2022 svolgo anche attività di Formatore nel Metodo Grafomotorio Cieri.

CONTATTI: elena.papa@hotmail.it
 Telefono:. +393470674600

Area di competenza: Calizzano, SV
Milano, City Life, MI

Elena Papa

Associato Anno 2025 Nr. 54

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista 
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Tutor specializzato DSA/BES/ ADHD 
EDUCATRICE PROFESSIONALE

OPERATRICE PSICOMOTRICITÀ DELL ETÀ EVOLUTIVA

 Laureata in scienze dell'educazione e della formazione presso l'Università
degli studi di Sassari. 

Grazie alla mia tesi di laurea sui Disturbi Specifici dell' apprendimento e un
questionario a cui ha partecipato tutta l' Italia, ho potuto approfondire le

cause di una percentuale più alta di DSA negli ultimi anni.

Operatrice di Psicomotricita nell'età evolutiva e tutor ADHD.
Ho sempre lavorato con bimbi e ragazzi a partire da nido per concludere con la

scuola secondaria di II grado ottenendo ottimi risultati.

Contatti:
Valeriatutor.psicomotricista@gmail.com 

Cell.3466770056

Area di competenza: TEMPIO PAUSANIA (SS)

Valeria Musselli

Tutor dell'apprendimento
specializzato
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Elettra Cozzolino è una studentessa in Scienze e Tecniche Psicologiche, con
solida preparazione in materia di stili e strategie di apprendimento, che da

diversi anni opera nel mondo del tutoring come tutor specializzata nei disturbi
dell’apprendimento. 

Partecipa regolarmente a corsi formativi e di aggiornamento, colloqui
scolastici e incontri con le famiglie degli studenti, tenendo un costante canale
di comunicazione aperto con l’equipe riabilitativa e/o valutativa. Collabora con

diverse associazioni e realtà del territorio, impegnate nella diagnosi e nella
cura di questi specifici disturbi, occupandosi della sfera didattica e funzionale

dei ragazzi. 
Elettra è mossa da una forte passione per il suo lavoro, supporta e guida i

ragazzi attraverso un ascolto empatico ed una comunicazione efficace,
stringendo con essi legami autentici e di fiducia reciproca. Promuove la
consapevolezza e la valorizzazione dei punti di forza dei singoli studenti

attraverso la sperimentazione di strategie personalizzate in linea con le loro
necessità, per favorirne la crescita e l’autonomia scolastica, in un ambiente di

apprendimento sano ed efficace. 

Contatti: cozzolinoelettra@gmail.com 
Telefono 329.9605078 

Area di competenza: Bracciano, Roma, online, su tutta Italia

Elettra Cozzolino

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista 
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Sono una tutor dell'apprendimento specializzato nelle strategie per il supporto
didattico, nelle metodologie di apprendimento individuale, con un'attenzione

specifica al valore dell'esperienza e del fare della persona.

Ho esperienze di lavoro con bambini e ragazzi con DSA e BES.

Seguo bambini e ragazzi che frequentano la scuola primaria, secondaria di
primo e secondo grado e l'università.

Svolgo la mia attività presso il Centro Alab di Sesto Fiorentino e presso lo
Studio Guidoni a Firenze

Contatti: cristiana.fortini76@libero.it
Telefono: +39 329 4665544

Aree di competenze: Firenze, Sesto Fiorentino, on line

Cristiana Fortini

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista 
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Eleonora Chiarot è una tutor dell’apprendimento professionista specializzata
in lingue classiche. 

Dopo il liceo classico intraprende un percorso universitario di stampo
filosofico-pedagogico, per poi tornare al suo primo amore, il greco e il latino,

iscrivendosi a Lettere antiche. Ha sempre coniugato gli studi con il supporto a
bambini e ragazzi nel loro percorso scolastico, anteponendo costantemente il
“come” al “cosa”, stimolando nel singolo i processi metacognitivi, non solo il

ragionamento ma anche la creatività a favore della memorizzazione,
sfruttando i canali d’apprendimento preferenziali. 

Nel 2022 scopre e approfondisce il mondo DSA fino a specializzarsi come Tutor
DSA e ADHD, in una formazione continua, per essere in grado di reinventare

costantemente il proprio lavoro in base alle esigenze e peculiarità di chi ha di
fronte. 

In particolare nella sfida con le lingue antiche è sostenitrice del metodo natura
per un classico vivo e dell’expectancy grammar, che stimoli i ragazzi ad

affidarsi maggiormente all’intuito e alla loro capacità di far esperienza del
mondo. 

Inoltre, è alla continua ricerca di materiali e strumenti alternativi, avvalendosi
di creatività e di ciò che il mondo digitale oggi offre, con l’obiettivo di

avvicinare il più possibile i ragazzi ad un mondo che sentono ormai troppo
distante, esortandoli costantemente ad interrogare il testo e con esso loro

stessi, perché arrivino ad intravedere il filo rosso che lega indissolubilmente
quel passato a questo presente, il loro presente. 

Contatti: tutor.eleonorachiarot@gmail.com 
Telefono 3336578236

Area di competenza: Torino, TO, online su tutta Italia

Eleonora Chiarot

Tutor dell'apprendimento
specializzato

Associato Anno 2025 Nr. 44



Katiuscia Cosco inizia il suo percorso professionale nel 1988 svolgendo la
pratica presso uno studio amministrativo-fiscale a seguito della quale supera
l’esame di Stato di ammissione all’Albo dei Dottori Commercialisti ed Esperti

contabili. 
Nel 1994 diventa Revisore dei conti, Curatore Fallimentare e Consulente

aziendale prestando consulenza presso diverse aziende della Provincia di
Torino.

Nello stesso anno, inizia a collaborare con alcuni Enti Professionali insegnando
materie economico-fiscali, collaborazione in essere fino al 2021. Apre il proprio

studio professionale e, oltre ad occuparsi di imprese individuali e società,
collabora con diverse Associazioni Culturali con curvatura nell’ambito

musicale, seguendone l’aspetto fiscale. 
Laureatasi in Scienze dell’Amministrazione e Consulenza del lavoro, nel 2019

approfondisce il piano formativo-pedagogico frequentando  il corso per “Tutor
DSA” al fine di mettere a punto la sua preparazione per seguire i ragazzi e le
ragazze con difficoltà nell’apprendimento con particolare attenzione per le

materie giuridico-economiche. 
Nel settembre 2021 apre un centro, L'Aquilone di Jo, volto ad aiutare ragazzi

che per qualsiasi difficoltà sono a rischio di dispersione all’interno della stessa
scuola e per seguire dal punto di vista amministrativo e fiscale tutti coloro che

si affacciano per la prima volta al mondo delle professioni legate alla
formazione.

Contatti:laquilonedijo@gmail.com 
Telefono 351 8966585 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100076169410760
 

Katiuscia Cosco

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 10



Sono un tutor dell'apprendimento specializzato professionista, laureata in
scienze dell’educazione e laureanda in scienze pedagogiche.

Lavoro con studenti che frequentano la scuola primaria e secondaria. 
Credo nell’efficacia di una comunicazione delicata e nella conoscenza profonda

del ragazzo preso in carico. 
Mi occupo della ricerca del metodo di studio (metacognizione, ricerca di

strategie e costruzione e utilizzo di strumenti compensativi) e di
potenziamento didattico attraverso pianificazione di 

 percorsi che valorizzano le caratteristiche emotive e cognitive del ragazzo
grazie anche alla creazione di una rete di supporto che include  la scuola e la

famiglia. 

Contatti: tutor.barbarapiona@gmail.com 
Telefono 3334378496 

Area di competenza: Orbassano (TO)

Barbara Piona
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista
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Claudia Caramanica è una tutor dell'apprendimento specializzato  dal 2014. 
È laureanda in Scienze e Tecniche Psicologiche all’università di Torino presso la

facoltà di Psicologia. 
Ha iniziato questa attività in un’associazione di promozione sociale che offriva

sostegno psicologico, valutazione del funzionamento cognitivo e
comportamentale, interventi di riabilitazione e tutoring a ragazzi e ragazze

con difficoltà relazionali e di apprendimento. 
Ha frequentato corsi di formazione per tutor didattici e corsi di

approfondimento per acquisire le conoscenze di base sul funzionamento e il
potenziamento del sistema esecutivo-attentivo, con particolare riguardo ai

disturbi specifici dell’apprendimento e ai bisogni educativi speciali. 
Ha collaborato con enti e associazioni del territorio a progetti di intervento

nelle scuole che offrivano, anche agli insegnanti della classe, modalità e
strumenti didattici di supporto, con lo scopo ultimo di ottenere una maggiore

inclusività degli alunni con difficoltà cognitive e dell’apprendimento. 
Grazie all’esperienza personale e professionale ha compreso il valore

dell’opportunità che il tutor può offrire, sia dal punto di vista psicologico che
della riabilitazione cognitiva. 

Prendersi tale impegno fa dell’incontro un’occasione per entrambi. 

Contatti: tutor.claudiacaramanica@gmail.com 
Telefono 346 221 6511

Area di competenza: Torino e provincia, TO, online su tutta Italia

Claudia Caramanica
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista
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Sono un tutor specializzato BES e DSA, da sempre appassionata di mitologia
greca , dopo le scuole medie mi iscrivo al Liceo Classico dove mi diplomo nel

lontano 1994. 
La mia vita di liceale viene sconvolta da una serie di docenti che hanno vinto
soltanto un concorso ma che di insegnamento ne sanno veramente ben poco.

Dopo questa triste esperienza mi iscrivo a Scienze dell’educazione presso
l’Università degli studi di Firenze decisa a scoprire come insegnare ma

soprattutto come capire chi si ha davanti. 

Ho lavorato per diversi anni in una scuola parificata come insegnante
pomeridiano nel doposcuola.

Mi occupo di Metodo di studio personalizzato,
tecniche di memorizzazione,

servizi di tutoring individuale e per piccoli gruppi.

Contatti: e-mail francyuno151@gmail.com
oppure direttamente al numero 350.51.54.790

Area di competenza: Firenze, FI, online su tutta Italia

Francesca Bini

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista
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Mi chiamo Silvia, ho studiato molti anni in Francia, sono stata
all'estero per motivi di studio e lavoro, da molti anni lavoro a

contatto con i bambini e ragazzi da 0 a 17 anni anche nei settori
sportivi. 

Sono un tutor specializzato in BES-DSA e ADHD, educatrice socio
pedagogica, rieducatrice del gesto grafico e insegnante di scuola

primaria.

Collaboro come volontaria con un'associazione di promozione
sociale.

Questi "mestieri" , sono per me una vera e propria passione.

Contatti: silviaboccardo77@gmail.com
Telefono: 347.8846106

Area di competenza: Carignano, Nichelino  (TO)

SIlvia Boccardo

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista 
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Sono un tutor dell’apprendimento con una laurea triennale in matematica. La
matematica è sempre stata una mia grande passione, mi ha sempre

affascinato la sua bellezza e il fatto che si possa trovare ovunque nella nostra
vita quotidiana, anche se magari nemmeno ci pensiamo a volte. 

Attualmente seguo ragazzi di scuola Primaria, Secondaria di I e II grado in tutte
le materie e studenti universitari iscritti a facoltà di ambito scientifico come

ingegneria, informatica, economia, ecc.…sia DSA, sia non DSA. 

Nel corso degli anni mi è capitato anche di preparare, per gli esami da
privatista al liceo, signore che, ormai in pensione, volevano ottenere il

diploma. Tutte queste esperienze mi hanno arricchito moltissimo, e mi hanno
permesso di aiutare molti studenti e famiglie che non sapevano a chi

rivolgersi. 
Durante il periodo della pandemia, mi sono specializzata nella didattica online,

tramite tavoletta grafica e strumenti informatici, che utilizzo
quotidianamente per seguire chi è geograficamente lontano da me. 

Credo che la cosa migliore di questo lavoro sia vedere come negli occhi di un
bambino o di un ragazzo nasca una luce, quando capisce un concetto o un
argomento per la prima volta grazie al lavoro che abbiamo fatto insieme e
tramite questo, migliori sempre più sia nella motivazione, sia nei risultati

scolastici, sia nell’autostima. 
Noi crediamo in loro, ancora prima che loro credano in sé stessi e solo con le

giuste strategie e interventi mirati e specifici per il loro modo di apprendere si
può arrivare insieme al traguardo, che non si ferma solo al voto, ma alla
costruzione di una persona nuovamente consapevole delle sue capacità

individuali. 

Contatti: e-mail: francesca.daverio@gmail.com 
cellulare: +39 338 9540 568

Francesca Daverio
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista 
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Miriam Racca è un tutor specializzato in lingue antiche. 
Diplomata al Liceo classico ha poi conseguito la laurea in lettere antiche. 

Durante il periodo degli studi ha collaborato come tutor in alcuni doposcuola e
centri culturali, occupandosi principalmente dell’insegnamento delle lingue

classiche e delle materie umanistiche, spaziando dalla letteratura italiana alla
storia e alla filosofia.

Nella scuola pubblica ha svolto delle supplenze di lingua e letteratura sia greca
sia latina al liceo classico.

A partire dal 2016, per potenziare le sue conoscenze in ambito umanistico con
competenze nell’ambito dell’insegnamento e del tutoring, si è dedicata alla

formazione specifica per l’affiancamento dei ragazzi con DSA e ADHD.
Ha inoltre conseguito tutti gli esami abilitanti all’insegnamento, con un focus

particolare sulla
didattica delle lingue classiche.

Particolarmente affascinata dagli strumenti digitali e tecnologici che possono
essere applicati allo studio delle lingue antiche, è interessata a proporli e farli

conoscere a tutti gli studenti, e non solo 
come strumenti compensativi per i ragazzi con DSA.

Online su tutta Italia.
Contatto: tutor.miriamracca@gmail.com

Telefono: 346. 0941886

Miriam Lucia Racca

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 51



Si occupa di potenziamento individuale del metodo di studio e problem solving
in matematica, fisica e statistica, dal liceo all'università; il servizio che offre
copre l'intero processo che va dalla rielaborazione del materiale teorico alla

gestione specifica dei test, passando per l'analisi di batterie di problemi cucite
sulle esigenze di chi ha di fronte (eventualmente utilizzando strumenti

compensativi), mettendosi sempre nei suoi panni.

 Contatti: email tutor.darioricciardo@gmail.com 
Telefono 348 444 1625

Dario Ricciardo

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista

 

Associato Anno 2025 Nr. 33



Tutor BES e DSA.
Pedagogista . Laurea con il massimo del voto in scienze 

dell'educazione,
specializzazione in pedagogia clinico-giuridico. 

Consulente pedagogico
Esperto in pedagogia delle emergenze

Collaboro con un doposcuola come tutor dell' apprendimento
Il mio motto la parola d'ordine che suggerisco ai ragazzi che

affianco.
 Provaci sempre mai arrendersi.. 

io sono qua e sono pronta a guidarti

Contatti: sabrinadore29@gmail.com
Cell 3427769021

Area di competenza: Zona Viadana (Mantova)e zona Oglio PO
Casalasco

Sabrina Dore
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 47



Tutor dell’Apprendimento specializzato in BES e DSA. 

Pensa che il momento dei compiti sia un avvenimento complesso e
significativo del percorso di apprendimento del bambino, un momento

importante dell’evento scolastico che non dovrebbe essere lasciato al caso o
potenzialmente ricondotto al solo risultato da produrre. 

Accompagnare al compito significa per Federica, offrire uno sguardo
complessivo sulla totalità delle esigenze dello studente, costruire insieme un
evento relazionale e di sostegno, che tiene in considerazione anche di aspetti

quali la motivazione, l’autonomia, la metodologia di studio, componenti
importanti dell’apprendimento. 

Nel momento dei compiti è pertanto possibile stare vicino al bimbo in più
livelli, relazionale e metodologico, accompagnando verso le strategie di

risoluzione, con una adeguata flessibilità che non perde di vista le singole
caratteristiche di ogni bambino. 

Svolge attività di: 
Affiancamento ai compiti 

Acquisizione della metodologia di studio Promozione dell’autonomia didattica
Sostegno alla motivazione 

Attività per recupero didattico 
Formazione e utilizzo strumenti di compensazione 

Affianca studenti della scuola elementare e media, anche seguendo il
passaggio da quinta elementare a prima media e da terza media a prima

superiore. 

Lavora a Spinea (Ve) presso studio (applicate le norme igienico sanitarie
richieste in questo momento). Tutor anche online. 

Contatti: www.federicatamanini.it 
oppure direttamente al numero 351.5049665

Federica Tamanini
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 29



Manuela Lutzu è una Tutor dell'apprendimento specializzato, professionista
esperto nell'ambito dell'informatica e delle nuove tecnologie. Il suo concetto

personale di apprendimento è allineato con ciò che è comunemente noto come
"apprendimento permanente" o "lifelong learning". 

Pratica e promuove questa filosofia poiché crede fermamente che sia
fondamentale nel contesto professionale, lavorativo e personale per adattarsi

ai cambiamenti e alle esigenze che emergono lungo il percorso della vita.
Ha conseguito le Lauree in Scienze dell'Informazione, in Scienze della

Formazione ed Educazione, seguendo dapprima un percorso di studi filosofico e
poi uno pedagogico.

 Ha scelto anche la formazione continua e la ricerca nella Scuola Internazionale
di Pedagogia Clinica, introiettandone la scala assiologica e i principi. La sua

formazione è stata diversificata, spaziando dall'ambito educativo-didattico a
quello tecnico e tecnologico. Si è specializzata come Tutor dell'apprendimento

per studenti con DSA (Disturbi Specifici dell'Apprendimento) e BES (Bisogni
Educativi Speciali).

Nel suo lavoro, collabora con insegnanti ed educatori all'interno delle scuole e
nel suo studio privato. Fornisce supporto specializzato e interventi diretti agli

studenti, aiutandoli a scoprire le proprie strategie personali per diventare
efficaci nell'apprendimento e sviluppare una maggiore autoefficacia, anche

attraverso l’uso di tecnologie avanguardiste e stimolanti per una fruizione più
accattivante dei contenuti.

Inoltre, lavora in sinergia con le famiglie degli studenti attraverso il "Parent
Management Training", cercando di creare una collaborazione efficace.
Per descrivere il proprio profilo professionale, Manuela ama utilizzare il

termine "felice sincretismo", poiché fonde competenze tecniche specifiche con
approcci educativi, didattici e relazionali più ampi.

Contatti: manuelalutzu@gmail.com
345. 6661956

Area di Competenza: Sassari SS

Manuela Lutzu
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 42



Giulia Paris è un tutor esperta nei processi dell’apprendimento che da diversi
anni opera nel mondo educativo-didattico svolgendo principalmente il ruolo di

tutor specializzato per ragazzi con disturbi dell’apprendimento e del
comportamento. 

Attualmente collabora con diverse realtà del territorio impegnate nella
diagnosi e nella cura di queste specifiche difficoltà, gestendo la sfera didattica

e funzionale. 
Lavorando in equipe con psicoterapeuti, logopedisti ed altre figure

specializzate, supporta e guida tanti giovani in un percorso di crescita
individuale finalizzata al raggiungimento dell'autonomia nello studio. È inoltre
responsabile di progetti di formazione rivolti a studenti e insegnanti e da due

anni fa parte di un gruppo di formazione di tutor dell'apprendimento che
pianifica e gestisce corsi di formazione ed aggiornamento con l'obiettivo di

creare una rete competente, capace di garantire un servizio efficace e di
qualità sul territorio. 

Giulia è mossa da un forte amore per il suo lavoro e per i suoi ragazzi, che
guida alla sperimentazione di strategie in linea con le loro necessità e risorse e
con i quali stringe sempre un legame autentico e di fiducia reciproca, creando

un clima di apprendimento ideale per imparare ad imparare. Disponibile al
lavoro online su tutta Italia. 

Contatti: g.paris1313@gmail.com 
Telefono 339 448 7994 

https://www.facebook.com/Dottoressagp
 

Giulia Paris
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 32



Alice Rosa è una tutor dell'apprendimento specializzato professionista con una
formazione Classica, laureata in Mediazione Linguistica. 

Durante gli studi universitari ha svolto piccole attività lavorative, le classiche
da studente universitario, tra cui dare ripetizioni. Presto ha scoperto nel

rapporto di insegnamento individuale le sottili differenze di approccio allo
studio che caratterizzano il singolo studente e si è applicata per imparare ad
utilizzare piccoli accorgimenti per migliorare l'approccio allo studio cercando

di creare un'esperienza più serena. 
Quando ha avuto l'occasione di aiutare nei compiti una bambina DSA, spinta
dalla curiosità e dal bisogno di aiutarla al meglio Alice ha deciso di iniziare a

formarsi. 
Nel suo percorso di apprendimento, anche attraverso un corso per tutoring
DSA, Alice ha avuto la possibilità di provare sul campo metodi alternativi e

mettere in pratica strategie di apprendimento personalizzate per lo studente,
e continua oggi il suo percorso di crescita e formazione con passione e

curiosità. 

Contatto: tutor.alicerosa@gmail.com
Telefono: 393. 604.97.00

 

Alice Rosa
Tutor dell'apprendimento

 specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 36



TUTOR DELL’APPRENDIMENTO SPECIALIZZATO IN DSA E BES. 
Vivo nella provincia del Lodigiano, ma ho sempre vissuto a Milano, dove attualmente

lavoro part-time come Brand Specialist per un’azienda specializzata nel turismo
incoming - Luxury. 

Ho conseguito la laurea in Lingue e Letterature Straniere - indirizzo
turistico/manageriale- nel 2005. Da subito inizio a lavorare nel settore delle risorse

umane e successivamente nel turismo, una delle mie più grandi passioni. 
Nel 2019 inizio a collaborare con un’associazione studentesca come Tutor d’Inglese. Per
ampliare la mia formazione, nel 2022, mi iscrivo al corso di Sapere Più per Tutor Dsa e

Bes, dopo diversi mesi di tutoring a studenti con disturbo dell’apprendimento. Nel corso
degli ultimi 5 anni mi sono specializzata nel Tutoring ADHD e BES lavorando con ragazzi

di tutti i cicli scolastici. 
Le mie aree di competenza sono: 

·le lingue straniere (Inglese, Francese e Spagnolo) con specializzazione in lingua Inglese,
in cui svolgo formazione continua, per poter dare ai ragazzi strumenti utili ed efficaci. 

·Le materie umanistiche – in particolare lingua e letteratura italiana 

Il mio fine è quello di costruire con il singolo studente un Metodo di Studio attraverso
l’empatia. Insieme andremo a rafforzare le competenze che ognuno di loro ha dentro,

bisogna solo imparare ad individuarle e metterle in luce. Perché ognuno di questi
ragazzi ha una luce… che prima o poi inizierà a brillare. 

Area di competenza: Tribiano, Zelo Buon Persico, Lodi (LO)
CONTATTI Mail: tutor.francescaesposito@gmail.com 

Cellulare 334 8310437

Francesca Esposito
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista 

Associato Anno 2025 Nr. 55



Tutor dell'apprendimento specializzato in DSA e ADHD dal 2022. 

Specialista dell'apprendimento, ho acquisito specifiche competenze
metodologiche, didattiche e relazionali al fine di affiancare e aiutare

tutti quei bambini o ragazzi che vogliono acquisire un metodo di
studio personale ed efficace, accrescere la loro autonomia,

l'autostima ed il senso di autoefficacia. 
Ho sviluppato, attraverso corsi di formazione specifica, la capacità
di aiutare anche quei ragazzi che presentano difficoltà specifiche di

apprendimento (DSA) ed è in grado di supportarli nell'acquisizione di
un metodo di studio efficace che impieghi anche gli strumenti

compensativi analogici o digitali più opportuni. 
Affianco anche bambini e ragazzi con problematiche di attenzione
(ADHD) o comportamentali che necessitano di sviluppare maggiori
competenze nell'organizzazione e nella pianificazione delle attività

di studio e compiti a casa. 
Prendersi tale impegno fa dell'incontro un'occasione per entrambi. 

Contatti: cristina.manganoni@gmail.com 
Telefono 3534536049

Area di competenza: Arzignano (VI)

Cristina Manganoni
Tutor dell'apprendimento

specializzato 

Associato Anno 2025 Nr. 48



Sono Tutor scolastica da più di vent'anni, e collaboro con privati e scuole.
 In particolare, mi sono occupata dell'accompagnamento allo studio e del

potenziamento degli apprendimenti di studenti della Scuola Primaria e Secondaria di I
Grado, e del tutoraggio scolastico e di recupero di studenti della Secondaria di II Grado

per le materie di area umanistica (Latino, Greco, Letteratura Italiana, Storia, Filosofia) e
per la Lingua Inglese. 

Sono diventata un Tutor DSA per esperienza personale, avendo all'interno del mio
nucleo familiare adolescenti con diagnosi di DSA, e per interesse professionale. Durante

gli anni passati nell'affiancare bambin* e ragazz* nello studio, e in particolare dopo
l'esperienza della pandemia, quando si è lavorato online, ho compreso in maniera ancor
più viva quanto sia importante, fondamentale, lavorare con ogni bambin* e adolescente

in maniera personalizzata, quanto siano fondamentali l'ascolto e l'empatia per
comprenderne le difficoltà e i bisogni individuali e poter dare a ciascuno il miglior

supporto possibile. 
Da questa consapevolezza e dal desiderio di poter 'fare di più', nasce il mio desiderio di

arricchire la mia formazione e le mie esperienze personali con un corso specifico di
formazione per Tutor DSA e BES, così da avere gli strumenti e la preparazione necessari

per fornire un supporto quanto più personalizzato e adatto alle caratteristiche e ai
bisogni di ogni studente.

 Collaboro anche con una ONG che fornisce supporto gratuito settimanale per student*
che ne facciano richiesta. Sto creando un sito web dedicato ai Disturbi Specifici

dell'Apprendimento, con strumenti a supporto dello studio per bambin* e adolescenti. 1
/ 2 Lavoro in presenza e online nell'area di Modena, online su tutta Italia

Email: spezzani.chiara@gmail.com
Sito: https://www.chiaraesse.com/

Facebook: https://www.facebook.com/chiara.spezzani.1
Instagram: https://www.instagram.com/chiara___esse/

Telefono: +39 3382363232
Area di competenza: Modena, MO, online su tutta Italia

Chiara Spezzani
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista  

Associato Anno 2025 Nr. 27
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Mi chiamo Cinzia, vengo da Oristano, 
Sardegna,una terra magica che suscita emozioni. 

Tutor dell’apprendimento specializzato in BES. DSA e ADHD.
Diplomata Assistente Comunità Infantile, ispiro i giovani a scoprire il loro

potenziale unico e prendo il mare come simbolo delle infinite possibilità per
saper vedere oltre.

 La mia missione è guidare sin da piccoli in un'emozionante viaggio di crescita. 
Sono dell'idea che a partire dall'infanzia si debba avere una passione da tenere

tutta la vita come me che ho la passione per il mare e per i cavalli che
emanano sensazioni ed emozioni.

Area di competenza: Oristano, OR
Telefono 347-5460815

Telefono per WhatsApp: 366-2443986
EMAIL: c.sanna2011@gmail.com

Cinzia Sanna

Tutor dell'apprendimento
specializzato  

 

Associato Anno 2025 Nr. 16



TUTOR DELL’APPRENDIMENTO SPECIALIZZATO DSA E ADHD. 
Vivo a Milano e da alcuni anni mi occupo di ragazzi dalla primaria alla

secondaria di primo grado con disturbi specifici dell’apprendimento (DSA),
ADHD e socio ambientali. 

Collaboro con le scuole e con gli insegnanti coordinatori di classe per definire
al meglio le strategie da adottare e pianificare il lavoro sia sul piano didattico
sia su quello motivazionale ed autostima; soprattutto quest’ultimi sono a mio

avviso i principali artefici dello sviluppo cognitivo e non per ultimo del
miglioramento dei rapporti sociali. 

Il Tutor è prima di tutto un mediatore che offre ai ragazzi strumenti per
aiutarli ad essere promotori della propria crescita imparando a conoscere ed

utilizzare le proprie risorse nei processi di apprendimento e nella vita
quotidiana. 

OBIETTIVI Facilitare lo studio dei ragazzi con particolare attenzione verso i BES
La mia priorità è entrare in sintonia con i ragazzi per capire le loro singolarità e
trovare il canale comunicativo più idoneo per aiutarli nella comprensione dei

compiti assegnati. Sono fermamente convinta che tutti i ragazzi possano
migliorare se opportunamente stimolati ed è per questo che sfrutto ogni mio

momento libero per tenermi aggiornata sulle metodologie e 
strumenti didattici. 

Contatto: tutor.elisabettabertani@gmail.com

Elisabetta Bertani
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista 
 

Associato Anno 2025 Nr. 56



Sono un Tutor dell’apprendimento specializzato con un diploma triennale di
Counseling.  Ho conseguito la laurea magistrale in Scienze del testo (Facoltà di
Lettere Roma La Sapienza) e il diploma al liceo artistico (corso sperimentale).
Ho svolto diversi progetti nella scuola primaria sulla didattica delle emozioni,

abbinando arte, counseling e letteratura per l’infanzia, mi sono inoltre
occupata della formazione degli insegnanti su strategie didattiche inclusive.

Da dieci anni lavoro come tutor, offrendo ai ragazzi un supporto didattico
specializzato ed individuando con loro le strategie e gli strumenti più idonei a
supportarne l’apprendimento. Ogni studente è diverso e non esistono schemi
di lavoro preimpostati, occorre costruire un percorso tagliato su misura, che
 coinvolga il tutee in prima persona e che guardi ai contenuti disciplinari solo

in funzione del raggiungimento dell’autonomia e della consapevolezza. Per
raggiungere questo obiettivo sono fondamentali la condivisione con la

famiglia e un dialogo costruttivo con gli insegnanti.
Target: Lavoro in particolare con i ragazzi della scuola secondaria di primo e

secondo grado e con gli universitari delle facoltà umanistiche. 

Area di competenza: Grosseto, GR, online su tutta Italia
Contatto: alice.cicaloni@gmail.com

whatsapp 3488432852
 

Alice Cicaloni
Tutor dell'apprendimento

 specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 31



Vivian Bruno è una Tutor dell'apprendimento  professionista con una
formazione linguistica. Ha frequentato il liceo internazionale seguendo il

Programma IB in lingua inglese, graduata con diploma internazionale nel 2012. 

Segue un percorso universitario in Scienze Politiche, il secondo anno va in
Erasmus in Spagna dove consolida ulteriormente la lingua spagnola. Dopo la

laurea lavora in Africa per 3 anni dove apprende l’arabo. Dal 2019 si approccia
al mondo dell’assistenza e potenziamento allo studio delle lingue inglese,

francese e Spagnolo. 

Nel 2020 quando conosce studenti con diagnosi capisce che le mancano le
giuste conoscenze per garantire un supporto così decide di formarsi come

Tutor DSA. Nel 2021 ottiene la certificazione DSA, ADHD, BES e Inglese inclusivo.
Da allora, con metodo ed entusiasmo, accompagna gli studenti lungo un

percorso che, prima di essere di mera acquisizione,
è di conoscenza di sé e delle proprie capacità. 

Contatti: tutor.vivianbruno@gmail.com 
Telefono: 335 1704748

 

Vivian Bruno
Tutor dell'apprendimento

 professionista professionista

Associato Anno 2025 Nr. 57



Tecnico specializzato nelle strategie per il supporto didattico, nelle
metodologie di apprendimento individuale e potenziamento allo studio.

Specializzata BES-DSA-ADHD

Laureata in Lettere moderne presso Università Cà Foscari di Venezia. 

Seguo bambini della scuola primaria e ragazzi della scuola secondaria di primo
e secondo grado presso Associazione T-Aiuto (Biella).

Associazione T-AIUTO
https://www.facebook.com/AssociazioneTAiuto

Tel. 345.2391366
mail: info@associazionetaiuto.it

Online in tutta Italia
 

Maura Pozzati
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 20



Angela Salerno , Tutor dell' apprendimento specializzato professionista per
bambini e ragazzi con DSA , BES e ADHD, tecnico del comportamento ( ABA ) ,

psicologa ( con esame di stato da sostenere a giugno 2023 ).

Lavoro con bambini e ragazzi con difficoltà svolgo corsi di formazione per
genitori e professionisti ,mi occupo  anche di percorsi di potenziamento e

collaboro con vari centri specializzati.

Area di competenza: Montemiletto, AV - Online su tutta Italia
Contatti: info@angelasalerno.it

Telefono: 3791186366
 www.angelasalerno.it

FB dott.ssa Angela Salerno
 

Angela Salerno
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 24



"Il motore che ogni giorno orienta il mio lavoro è dare voce e corpo al potenziale umano
attraverso la scoperta di personali stili di apprendimento e tecniche di insegnamento

più efficaci e rivolte al benessere della persona.
Insegno Scienze Umane e Psicologia in un Istituto Superiore a indirizzo socio-sanitario di

Padova. 
Parallelamente all’insegnamento, ho dato vita a K-Lab Education: la mia finestra sul

mondo da libera professionista e grazie alla quale mi occupo anche di apprendimento,
didattica e formazione.

Al lavoro di insegnante e alla libera professione sono arrivata dopo una “non
conventional studies career”: Laurea in Comunicazione, Dottorato di Ricerca in

Sociologia dei processi comunicativi e interculturali, percorsi professionalizzanti sulle
tematiche della didattica e dell’apprendimento (Centro Studi Erickson, Trento), Master

Universitario di II livello in Didattica e psicopedagogia dei DSA (Facoltà di Psicologia,
Padova). 

Amo esplorare i diversi modi in cui le persone apprendono. Considero fondamentale per
il mio lavoro vivere le differenze come un valore e credere nel potenziale umano,

cercando sempre di comprendere come nutrirlo e comunicarlo al meglio".

CONTATTI: elisa.bottignolo@klab-education.it
https://www.klab-education.it/

 Telefono: +39 388 1642198
Area di competenza: Padova, PD

Elisa Bottignolo
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 22



Sono Gioia Conversi, Tecnico specializzato nelle strategie per il supporto didattico, nelle
metodologie di apprendimento individuale,per alunni DSA, BES e ADHD. 

Specializzata in didattica speciale e interventi mirati per alunni sordi o ipoacusici, 
dottoressa in scienze dell'educazione e della formazione. 

Da quando ho frequentato l'università, ho sempre sostenuto alunni con difficoltà
scolastiche che negli anni si sono tradotte nei disturbi specifici dell'apprendimento.

Animatore socio-educativo al Bioparco di Roma con il Flauto Magico.
 Assistente alla comunicazione verbale per gli alunni sordi o ipoacusici per più di dieci

anni, dipendente dell'associazione onlus FIADDA sez Roma.
 Formatore nella stessa associazione. Responsabile di un centro estivo nel 2019.

CONTATTI : conversigioia@gmail.com
 Telefono: 3661319392

Area di competenza: Labaro, Roma Nord RM

Gioia Conversi
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista

Associato Anno 2025 Nr. 19



Camilla Hagedoorn, tutor dell’apprendimento specializzato per
bambin* e ragazz* con DSA e BES (formata con Saperepiù, ente

riconosciuto MIUR), tecnica del comportamento (ABA) e studentessa
presso Università di Bologna in “Educatore sociale e culturale” .
 Lavoro con ragazz* aventi DSA, BES e ADHD dal 2016, sono stata

ideatrice di sportelli e progetti di tutoraggio alla pari di ragazz* con
DSA e BES in collaborazione con alcune scuole superiori di Bologna e
ho preso parte a progetti di inclusione sociale a livello territoriale. 

All'interno dell'Associazione Italiana Tutor (AIT) sono membro della
"Commissione P.R, comunicazione e investimenti", formatrice

interna e referente della Regione Emilia-Romagna.

Contatti: camilla.tutordsaebes@gmail.com
Responsabile Area Emilia Romagna AIT

Camilla Hagerdoorn

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista

 

Associato Anno 2025 Nr. 12



Sono tutor DSA e BES e tutor dell'apprendimento e attualmente sto
conseguendo anche la specializzazione sul sostegno.

Laureata in Filologia Moderna presso l'Università di Bologna, specializzata in
psicopedagogia per i disturbi specifici di apprendimento e in Pedagogia Clinica.  

Accompagno bambini e ragazzi in età scolare nel processo di orientamento,
apprendimento e gestione del lavoro scolastico. Ho spesso preso parte a

formazioni e progetti di Inclusione scolastica. 

Lavoro tra Reggio Emilia e Modena. 
Contatti: atirmed01@gmail.com 

Telefono: 3206771620 

Rita Mediani

Tutor dell'apprendimento
specializzato 

Associato Anno 2024 Nr. 13



Mi chiamo Alessandra Costa e sono laureata in Esperto nei processi di
formazione e dei servizi colturali presso l‘Università di Urbino dove mi
specializzo nelle conoscenze teoriche e in quelle operative nel settore

dell’educazione e della formazione, acquisendo gli strumenti indispensabili per
fornire un metodo di studio efficace e mirato a tutti gli studenti .

Oramai da diversi anni lavoro nel mondo educativo-didattico svolgendo
principalmente il ruolo di tutor specializzato per ragazzi con disturbi

dell’apprendimento e del comportamento (dsa). Lavoro spesso in equipe con
psicoterapeuti, logopedisti , insegnanti ed altre figure

specializzate, supportando  e guidando tanti giovani in un percorso di crescita
individuale,finalizzato al raggiungimento dell'autonomia ed al metodo di

studio. Con gli anni di esperienza mi sono resa anche conto che ogni studente è
diverso e quindi anche l’approccio all’insegnamento deve  essere differente e

individualizzato.
 Per questo motivo mi piace essere aggiornata tanto da svolgere sempre nuovi

corsi di formazione che mi permettano di aumentare sempre di più la mia
conoscenza,sia teorica che pratica,al fine di acquisire una maggiore

consapevolezza di me e sicurezza in ciò che vado a
fare.

Contatti: mail alecara2005@libero.it 
telefono 3339781449

fb/messenger: Alessandra costa (Chiaravalle,An)

Alessandra Costa
Tutor dell'apprendimento

specializzato 
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Pedagogista, esperta dei servizi didattici, di orientamento e di formazione in
rete con altri enti, con le scuole, con i professionisti sul territorio. Ideatrice e
docente Corsi di Formazione dell’Ente Sapere Più, riconosciuto dal MIUR dal
2016, per la Formazione e l’Aggiornamento degli Insegnanti e del Personale
Educativo della Scuola Ideatrice e coordinatrice didattico – pedagogico del
Percorso di Formazione online per Tutor DSA e BES. Ideatrice di percorsi di

orientamento e riorientamento scolastico. 
Responsabile della selezione del personale educativo Collaboratrice,

nell'ambito del progetto attivato da Sapere Più nel 2015 attivo fino al 2018, con
il gruppo editoriale RCS divenuto Rizzoli e poi Mondadori, per la

semplificazione dei testi scolastici al fine di renderli accessibili a
 tutti gli alunni. 

Contatti: c.franceschini@saperepiù.it

Cristina Franceschini

Tutor dell'apprendimento
specializzato e formatore
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Aurora è una Tutor specializzata in disturbi specifici dell’apprendimento quali
BES, DSA & ADHD in bambini e ragazzi, in particolare nel potenziamento allo

studio delle lingue straniere (Inglese, Francese, Tedesco).
È una ragazza giovane, diplomata presso il Liceo Linguistico e attualmente

lauretata in Scienze della Mediazione Linguistica presso l’Università di Torino.
 Aurora è diventata un Tutor DSA per interesse personale oltre che per

necessità. Oggi è vicepresidentessa di un’associazione di tutoring BES - DSA -
ADHD e potenziamento allo studio. 

Per Aurora è importante lavorare con ogni bambino in maniera personalizzata,
in modo da far risaltare al meglio le sue specifiche qualità e compensare tutte

le eventuali difficoltà in maniera mirata, con determinazione e impegno
costante. L’approccio di Aurora verso il mondo DSA è volto ad offrire ai ragazzi
tutte le tecniche e la consapevolezza adatte per compensare efficacemente le

difficoltà, inizialmente con l’aiuto di un Tutor, poi in maniera indipendente,
con uno sguardo attento verso l’autostima, aspetto fondamentale da curare

per ottenere un miglioramento effettivo. 

Contatti: verbavolant.villanova@gmail.com 
Telefono 351 568 8690 

Verba Volant Villanova | Facebook
 

Aurora Masante

Tutor dell'apprendimento
 specializzato 

Socio Fondatore Associato 



Nata nel 1963. Ha studiato Lettere Moderne presso la facoltà di Lettere e
Filosofia. L’esperienza acquisita negli anni è stata stimolo e presupposto

fondamentale alla scelta di dedicarsi, a partire dal 2015, al tutoring secondo
modalità che potessero rispondere concretamente alle nuove esigenze

educative. Allo scopo di perfezionare la propria formazione, ha frequentato
corsi di aggiornamento e di specializzazione in ambito educativo e didattico, in

particolare per l’insegnamento a ragazzi con difficoltà di apprendimento. 
Nel 2018 ha conseguito il titolo di arte terapista e da poco ha concluso un
percorso triennale di specializzazione in discipline Olistiche con una tesi
sull’applicazione dell’approccio olistico nell’insegnamento a bambini con
difficoltà specifiche di apprendimento. Oggi dirige un’Associazione che si

occupa di assistenza specializzata allo studio, organizza laboratori strutturati
tra cui: arteterapia, teatro, meditazione e rilassamento, fotografia, lingue

straniere e molto altro. 
La sua “Vision” è focalizzata sulla valorizzazione della persona a 360 gradi e

quindi sulla promozione di attività che possano educare i ragazzi ad una
crescita interiore che migliori la loro consapevolezza di sé. 

Per lei il Tutor deve sperimentare un approccio creativo all’insegnamento
poiché le modalità con cui si affrontano le diversità del singolo individuo non

possono che essere speciali e uniche. 

Contatti: verbavolant.villanova@gmail.com 
Telefono 351 568 8690

Monica Quagliotto

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista

Socio Fondatore 



Dopo il conseguimento della maturità scientifica, si laurea in Scienze
Biologiche per poi specializzarsi in Biotecnologie Vegetali. 

Sin da subito ha affiancato l'attività lavorativa in laboratorio a quella
dell'insegnamento privato, rivolto in particolar modo a studenti delle Scuole

Secondarie di I e II grado. 
Nel 2019 ha iniziato l'attività di supporto e potenziamento degli studenti con

difficoltà di apprendimento, dopo aver effettuato la formazione specifica
relativa ai DSA e ADHD. Ha acquisito competenze specifiche per affiancare gli
studenti (con e senza DSA) nello studio delle materie scientifiche: Chimica e
Biologia (anche per studenti universitari), Matematica e Fisica. Si é inoltre

specializzata nell'insegnamento di tali materie a studenti iscritti nei licei in
lingua inglese (Cambridge International Certificate for Education e

International Baccalaureate Diploma). 
Il suo lavoro consiste nel valutare le caratteristiche di ciascuno studente,
individuarne lo stile di apprendimento e progettare con lui un metodo di

studio personalizzato e funzionale al raggiungimento degli obiettivi. Tra i suoi
obiettivi principali vi é insegnare l'utilizzo dei vari strumenti compensativi ai

ragazz* con DSA, in modo tale da permettere loro di diventare nel tempo sicuri
e autonomi nello studio. 

Contatti:
Email: tutor.virginiapecere@gmail.com

Telefono 3515214033

Virginia Pecere

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista

Socio Fondatore Segretario Nazionale



Arriva dal mondo della comunicazione e del commerciale, in cui ha acquisito
tecniche di marketing, di pianificazione e di vendita.

Nel 2013 decide di dare una svolta alla sua vita e di iniziare a dedicarsi ad una
sua passione: la formazione dei giovani.

Fonda l’Associazione 365 No Problem, la prima associazione a Torino, di
potenziamento ed assistenza allo studio dei ragazzi con difficoltà scolastiche,

iniziando gli studi sul modo dei BES,
Nel 2014 inizia la sua attività di tutor dell’apprendimento, 

specializzandosi nei DSA e ADHD.
Nel 2016 incrementa la sua attività iniziando la formazione di nuovi tutor 

DSA e ADHD sul territorio piemontese.
Nel 2020 diventa un coach.

Come tutor professionista e coach, esperto dei processi di apprendimento, si
occupa di metodo di studio, di potenziamento delle capacità di apprendimento

e di formazione tutor.
Fondatrice e presidente di A.I.T., Associazione Italiana Tutor.

Contatti: tutor.patriziamessina@gmail.com
info@associazioneitalianatutor.it

Telefono 351 5751311

Patrizia Messina

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista

Socio Fondatore Presidente AIT



Sandra Matteoli, Pedagogista UNIPED, specializzata in Pedagogia Clinica e
Mediazione Familiare. È stata insegnante di sostegno e insegnante curricolare
nella Scuola Primaria, è responsabile della didattica e didatta presso la SIPP,

Agenzia Formativa accreditata dal MIUR e dalla Regione Toscana. 

Dirige il Corso di Specializzazione in Pedagogia Clinica Ha un incarico di
docenza al laboratorio del Corso di Psicologia dell’educazione e dell’inclusione

presso la Facoltà di Scienze della Formazione Primaria dell’Università degli
Studi di Pisa. 

Coordina progetti di inclusione presso vari Istituti scolastici e svolge attività di
Consulenza pedagogica per strutture educative e scuole; è responsabile della

didattica e didatta presso la SIPP, agenzia formativa accreditata. 

Dal 2015 è docente coordinatore al Corso Tutor per alunni con Difficoltà e
Disturbi specifici dell’Apprendimento organizzato dalla SIPP e accreditato
MIUR; organizza e coordina interventi di tutoraggio per alunni con Bisogni

Educativi Speciali in collaborazione con la scuola, la famiglia e i clinici. 

Contatti: segreteria@sipponline.org Telefono: 0587.6169610

Sandra Matteoli

Tutor dell'apprendimento
specializzato, formatore
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