
Tutor dsa-adhd dal 2020 e  psicologa del lavoro, un’orientatrice Asnor.

Dal 2021 lavoro come tutor privatamente.
Nel 2023 , insieme a mio marito, abbiamo aperto un polo didattico e di

orientamento “Oikos University” nel nostro paese, accompagnando così ,
quanti lo desiderano, nel lungo percorso della formazione. 

Nella mia vita ho sempre lavorato al fianco di bambini e ragazzi e dei loro
genitori, iniziando a lavorare come educatrice in una comunità che accoglie

ragazze madri con figli. 
La mia formazione, anche in ambito di mediazione familiare e pedagogia, mi ha

permesso di agire con empatia e ascolto attivo alle problematiche che le
famiglie e i loro figli possono incontrare nel percorso scolastico.

Lavoro su metacognizione, potenziamento, autostima e metodo di studio
permettendo di portare ogni ragazzo all’autonomia. 

Mi avvalgo di software informatici che ci permettono di affrontare lo studio e
le difficoltà in maniera più leggera.

Contatti:
email: lidiamingolla@unioikos.it

telefono: 3515554060 
Studio: Oikos University , via R. De Nitto 43, Latiano (BR)
Zona di riferimento: Brindisi, BR, online, su tutta Italia 

Facebook e instagram: drlidiamingolla e ecpoikos

Lidia Mingolla
Tutor dell'apprendimento

specializzato professionista
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