
Andrea Pilato è un Tutor specializzato D.S.A, ADHD. 
Svolge il ruolo di assistente alla comunicazione per ragazzi con disabilità nelle scuole

secondarie di primo grado (in particolare ADHD combinato,
AUTISMO (alto e basso funzionamento), D.O.P.

Ha iniziato l'attività di tutoraggio dal 2021, affiancando sia ragazzi con
DSA che con disabilità, dapprima come aiuto compiti e ripetizioni e poi

di tutoraggio vero e proprio .
Negli anni il lavoro nelle scuole come assistente alla comunicazione ha dato la
possibilità, ad Andrea, di sviluppare intelligenza emotiva, capacità relazionali,

comunicative, ed empatiche che sono ormai i suoi punti di forza.
Per questo, il primo approccio con i ragazzi e tutta la prima fase del lavoro di

tutoraggio si basa sul CREARE UNA RELAZIONE DI FIDUCIA con il ragazzo, lavorando
molto sulla metacognizione, rendendolo quindi consapevole delle sue capacità che

sono, soprattutto nella fascia d'età 11 - 14 anni, per la maggior parte delle volte
sottostimate.

Raggiungendo piccoli successi, giorno dopo giorno il ragazzo acquisisce più fiducia e
ha meno timore nel confrontarsi con il compito o l'argomento da studiare, oltre ad

acquisire più voglia di fare e di mettersi alla prova.

"Un sogno inizia, la maggior parte delle volte,
 con un insegnante che crede in te"   

Contatti: andre.pilato83@gmail.com 
Telefono: 3421836147

Area di competenza: Roma (RM) 
zona Portuense/Monteverde/Eur  
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