
Mi chiamo Elena Papa, sono di Milano ma ormai da una decina di anni vivo a Calizzano
(in provincia di Savona) con la mia famiglia.

Mi sono laureata in Giurisprudenza presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di
Milano e, per motivi di lavoro, durante la pratica forense ho intrapreso studi grafologici

frequentando una scuola triennale e specializzandomi sia in perizia grafologica, sia in
età evolutiva. Successivamente, complice anche la presenza dei miei due figli, il mio

interesse si è focalizzato sempre più sull’età evolutiva; desiderando lavorare
esclusivamente in tale ambito, con un ulteriore corso di specializzazione di 900 ore ho

ottenuto il Titolo di Grafomotricista, Tutor dell’Apprendimento ed Esperto delle attività
motorio-prassico-grafiche.

Oggi svolgo percorsi educativi con bambini nella fascia di età 3-6 anni per lo sviluppo dei
prerequisiti e con ragazzi di 6-12 anni in qualità di Tutor dell’Apprendimento per DSA,
BES, ADHD con lo scopo di individuare strategie di studio personalizzate ed efficaci,
potenziare le abilità scolastiche e promuovere l’autonomia nella programmazione e

gestione dello studio. In particolare, mi occupo di:
-Potenziamento delle abilità di scrittura, lettura e calcolo;

-Raggiungimento dell’autonomia scolastica attraverso l’identificazione di un metodo di
studio personalizzato ed efficace;

-Aiuto nell’utilizzo di strumenti compensativi;
-Collaborazione con specialisti, famiglie e scuola al fine di creare una rete di sostegno

efficace basata sulle esigenze specifiche dello studente.
Dal 2022 svolgo anche attività di Formatore nel Metodo Grafomotorio Cieri

CONTATTI: elena.papa@hotmail.it
 Telefono:. +393470674600

Area di competenza: Calizzano, SV

Elena Papa

Associato Anno 2024 Nr. 50

Tutor dell'apprendimento
specializzato professionista 

mailto:elena.papa@hotmail.it

